. Sanitaria Mollet

Recollida de mostra
d'orina recent

Instruccions per obtenir una mostra d'orina esteril
i valida per a analisi medic.

PREPARACIO | REQUISITS

Utilitzeu la primera Recipient esteéril de 50 ml
orina del mati
Es la mostra més concentrada El flascd ha d'estar completament
i recomanada per obtenir net i lliure de contaminants abans
resultats fiables. del seu Us.
PROCES DE RECOLLIDA

Posicié en dones:
Mantingueu els llavis
genitals separats
durant la netejaila
miccid.

Homes:
Rentar el prepuci amb
aigua i sabd.
Higiene genital profunda
Netegeu bé la zona amb aigua
| sabo ‘ FINAL
RAIG MITJA (DESCARTAR)

INICI (RECOLLIR)

(DESCARTAR) ﬁ
ﬁ' | |

Tecnica del raig mitja

Descarteu la primera i ultima part de la
miccid, recollint només la intermedia.




' Sanitaria Mollet

Recogida de muestra
de orina reciente

Instrucciones para obtener una muestra de orina estéril
y valida para analisis médico.

PREPARACION Y REQUISITOS

Use la primera orina Recipiente estéril de 50 mli
de la manana
Es la muestra mas concentrada El frasco debe e.star.
y recomendada para obtener completamente limpio y libre
resultados fiables. de contaminantes antes de su uso.

Posicion en mujeres:
Mantenga los labios
genitales separados
durante la limpieza

y la miccién.

Hombres:
Lavar el prepucio
con agua y jabon.

Higiene genital profunda

Limpie bien la zona
con aguay jabon. FINAL

CHORRO MEDIO (DESCARTAR)
(RECOGER)

INICIO
(DESCARTAR) l

L |7 <7

Técnica del chorro medio

Descarte la primera y ultima parte de la
miccion, recogiendo solo la intermedia.




